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Inhalt 
 
 
 
 

Der Einstieg, NLP kennen lernen 2 Tage 

Info- & Grundlagenseminar 
  

Attest + 6 Tage 

NLP Experience 
  

 

 

 

 

 

 
Fachspezifische  
Weiterbildungen: 
 

 HypnoCoach NLPA 

 wingwave®- 
Coach 

 SystemCoach NLPA 

 Supervision & betriebliches 
Coaching 

 eidg. FA 

 eidg. Diplom HFP 

 Supervisor / Coach bso 
 

Stufe 1, NLP Practitioner +12 Tage 

ProzessWahrnehmung & Kommunikation 
 

 
 

 

Stufe 2, NLP Master 5 x 4 Tage 

ProzessAnalyse & Coaching 
 

 

 
 

 

Stufe 3 4 x 2 Tage 

ProzessBegleitung & Systemdynamik 
 

 
 

 

Stufe 4, NLP Trainer 3 x 6 Tage 

Leadership & ProzessSteuerung 
 

 
 

 

Stufe 5 + 6 

Supervision & Coaching 
Erwachsenenbildner/in 

 

 

 Einführungsseminar (keine Vorkenntnisse erwartet) 

 höhere Fachausbildung (ab NLP Practitioner) 

 höhere Fachausbildung 
 

Ihr Bildungsziel: 
 

Persönlichkeit, Ausstrahlung, Charisma  Soziale Kompetenz   Personale Kompetenzen   Auftrittskompetenz  Gesprächsführung  

Coaching, Moderation  Trainer, Dozentin  Mediation  Supervisor/Coach bso  NLP-Lehrtrainer IANLP  Ausbilder/in mit SVEB-Zertifikat 

 eidg. FA Ausbilder/in  eidg. Diplom Supervisor/in-Coach HFP  
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Info- und Grundlagenseminare 
 

Lernen Sie NLP und die NLP Akademie an einem der  
folgenden Info-/Grundlagenseminare kennen: 
 

⚫ Luzern, 5. - 6. April 2024 ⚫ Bern, 9. – 10. Nov. 2024 

⚫ Zürich, 20. – 21. April 2024 ⚫ Luzern, 29. – 30. Nov. 2024 

⚫ Zürich, 28. – 29. Sept. 2024  

 

  ⚫  Diese Seminare finden jeweils Samstag/Sonntag (Wochenende) statt. 

 ⚫ Luzern: Freitag / Samstag 
 

Der Besuch eines Grundlagenseminars ist Bedingung zur Teilnahme an der weiterführenden Ausbildung (Daten s. 
Seite 4ff). 

Kosten CHF 520.00 

Rabatt Frühbucherrabatt CHF 200.00 für das  

Grundlagenseminar bei Reservation bis 30 Tage  

und Überweisung bis 14 Tage vor dem Seminar. 

Seminarzeiten täglich jeweils  8.30 – 18.00 Uhr, Anwesenheit 100% 
 

 

 

NLP Experience 
 

Besuchen Sie das Modul 1 'Info- & Grundlagenseminar' (oben) und wählen Sie frei 3 weitere Module der Ausbil-
dungsstufe ProzessWahrnehmung & Kommunikation (NLP Practitioner IANLP). → nächste Seite 
 
Erstellen Sie für die insgesamt 4 Ausbildungsmodule je 8 Praxistransfer im persönlichen Focusfeld (Beruf / Privat). 

Kosten CHF 2'080 ( 4 x CHF 520) abzüglich Rabatt (siehe oben) 

Attest NLP Experience schliesst mit einem Attest. 

Anmeldung an die NLP Akademie Schweiz. Sie erhalten eine schriftliche Reservationsbestätigung mit 
einem Anfahrtsplan zum Seminarort. 

 

Auf den nächsten Seiten finden Sie die Daten der weiterführenden Ausbildungsmodule (2 - 10) der ersten Ausbildungsstufe ProzessWahr-
nehmung & Kommunikation.  
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Stufe 1: ProzessWahrnehmung & Kommunikation 
(NLP Practitioner) 

 

Dynamic Learning 
Natürliche LebensProzesse 
Kompetenz durch Erfahrung 

 
 

Anschliessend an den Besuch eines Info-/Grundlagenseminars (Seite 3) kann die Weiterbildung ProzessWahrneh-
mung & Kommunikation (NLP Practitioner) besucht werden. 
 
Diese dauert 10 x 2 Tage. Sie beginnt mit einem Info-/Grundlagenseminar (Modul 1) und endet mit dem Testing 
(Modul 10). Die dazwischen liegenden Ausbildungsmodule (2, 3, 4, 5, - 7, 8 und 9) können in beliebiger Reihen-
folge/Orte besucht werden.   
 
Vor der Teilnahme von Modul 6 sollten schon 3 andere Module besucht sein. 

 

Zürich (24PZH), Samstag / Sonntag 

Modul 7 09.03.2024 – 10.03.2024; ZHAH 

Modul 8 27.04.2024 – 28.0.2024; ZHAH 

Modul 9 15.06.2024 – 16.06.2024; ZHAH 

Modul 10 06.07.2024 - 07.07.2024; ZHAH 

 

Luzern (24PLU), Freitag / Samstag 

Modul 9 24.05.2024 – 25.05.2024; LUZ 

Modul 10 06.07.2024 - 07.07.2024; ZHAH 

 

Luzern (24PLUB), Samstag / Sonntag 

Modul 2 16.03.2024 – 17.03.2024; LUZ 

Modul 3 20.04.2024 – 21.04.2024; LUZ 

Modul 4 08.06.2024 – 09.06.2024; LUZ 

Modul 5 13.07.2024 – 14.07.2024; LUZ 

Modul 6 23.08.2024 – 25.08.2024; LUZ 

Modul 7 21.09.2024 – 22.09.2024; LUZ 

Modul 8 26.10.2024 – 27.10.2024; LUZ 

Modul 9 09.11.2024 – 10.11.2024; LUZ 

Modul 10 07.12.2024 – 08.12.2024; LUZ 

 

Luzern (25PLU), Freitag / Samstag 

Modul 2 28.06.2024 – 29.06.2024; LUZ 

Modul 3 13.09.2024 – 14.09.2024; LUZ 

Modul 4 11.10.2024 – 12.10.2024; LUZ 

Modul 5 22.11.2024 – 23.11.2024; LUZ 

  

Zürich (25PZH), Samstag / Sonntag 

Modul 2 19.10.2024 – 20.10.2024; ZHAH 

Modul 3 16.11.2024 – 17.11.2024; ZHAH 

Modul 4 07.12.2024 – 08.12.2024; ZHAH 
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Stufe 1: ProzessWahrnehmung & Kommunikation 
(NLP Practitioner IANLP) 

 

 

Kosten  CHF 520.–  pro Seminar 
Modul 6 findet in einem Seminarhotel statt 
= zuzüglich Hotelkosten 

 

Zertifikate NLP Akademie Schweiz mit Siegel der IANLP Intern. Association for Neuro-Linguistic 
Programming. Siegel DVNLP gegen Aufpreis von € 32 + Schreibgebühr erhältlich.  

Kursorte BEC = Bern, Campus Muristalden  BSHm = Basel, Hofmatt  ZHAH = Zürich, Hot-

tigenZHSP = Zürich, Spheres Raum68  LUZ = Luzern; NLP Akademie   

☺  Ausbildungsinhalte sind in der Dokumentation beschrieben und erfüllen alle international anerkannten Standards 
(IANLP, International NLP USA, DVNLP) ☺  Seminarunterlagen: Das Ausbildungshandbuch ist im Seminarpreis 
inbegriffen. ☺  Trainingssprache ist Schriftdeutsch. ☺  Rabatte: 2 x 200 bei Vorausreservation eines Ausbildungs-
gangs. ☺  Seminarzeiten: gemäss Reservationsbestätigung  ☺  Europreise sind Richtpreise, es gilt der Betrag auf 
der Reservationsbestätigung.  ☺  Präsenzzeit der SeminarteilnehmerInnen: 100%. ☺  Es gelten die allgem. Ge-
schäftsbedingungen (AGB). 

 

 
 

 

 

 

  Besuchen Sie: 

MetaSmile Blog 
mit aktuellen Beiträgen zu Lernen, NLP, Bildung 
u.v.m. 
 
 

www.nlp.ch 
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Stufe 2: ProzessAnalyse & Coaching  
(NLP Master IANLP) 

 

Einzelcoaching und Teamprozesse 
ziel- u. ressourcenorientierte Gesprächsführung 

Persönlichkeitsstrukturen, Denk- u. Handlungspräferenzen 
 

 

Die Weiterbildung ProzessAnalyse & Coaching (NLP Master) dauert  
5 x 4 Tage (155 Std.).  
 

 

 Modul 24MM 

A 
1. - 4. Feb. 2024 

Luzern NLP Akademie 
Do 8.30 bis So 17.00 Uhr 

B  

C 
2. - 5. Mai 2024 
Zürich Hottingen 

Do 8.30 bis So 17.00 Uhr 

D 
4. – 7. Juli 2024 
Zürich Hottingen 

Do 8.30 bis So 17.00 Uhr 

E 
3. – 6. Oktober 2024 

Luzern NLP Akademie 
Do 8.30 bis So 17.00 Uhr 

 

Kosten CHF 1'040.– pro Modul; total CHF 5'200.00 
 Rabatt mit Ausbildungsplanung CHF 400.00 
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Stufe 3: Prozessbegleitung & Systemdynamik 
 

Selbstmanagement 
Gruppendynamik und Seminardesign 

verbale und non-verbale Prozesskompetenz 
 

 

Die Ausbildung 'ProzessBegleitung & Systemdynamik' umfasst je nach Ausbildungsziel 4 bis 8 Module à 2 Tagen 
schulisches Training (Präsenzzeit) plus ca. 20 Std. ausserschulische Lernzeit. Grundlage ist erfolgreicher Abschluss 
der Weiterbildung 'ProzessAnalyse & Coaching (NLP Master)' mit Integration der selbstgesteuerten Reflexion des 
eigenen Lernprozesses (R.T.C.). 
 

 

Stufe 4: Leadership & Prozesssteuerung  
(NLP Trainer) 

 

Präsentieren, Vortragen 

Teamleitung, Moderation 

ressourcenorientierte Auftrittskompetenz 
 

Die Weiterbildung Leadership & Prozesssteuerung (NLP Trainer) dauert 18 Tage. Verlangen Sie die ausführliche 
Dokumentation zu dieser Trainingsstufe. 
 

Aufnahme-  Zertifikate der Stufe 1 & 2 (Practitioner und Mas- 
bedingungen  ter) durch ein von uns anerkanntes Institut, plus  
  Aufnahmegespräch für TeilnehmerInnen, die bereits Trainings der NLP Akademie 

besucht haben, oder ein Empfehlungsschreiben des Mastertraining-Trainers, plus 
  Integration von Prozesswahrnehmung und Feedbackfähigkeiten (4 Practitionermo-

dule vertieft, auch zwischen den 3 Trainerteilen möglich!). 
 

Dauer 3 x 6 Tage  
Datum / Ort nächster Ausbildungsgang in Planung (2025) 
Preis  CHF 4'800.00 
 Teil 1: CHF 2'800.00 
 Teil 2: CHF 1'500.00 
 Teil 3: CHF 500.00 
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Stufe 5: höhere Fachausweise und Berufszertifikate 
 

Verlangen 
Sie die Detailinformationen 

zu den hier beschriebenen Weiterbildungen 
 

 
 
 

eidg. FA Ausbilder/in Qualität in der Erwachsenenbildung 

 

Gesellschaftliche Bedeutung von Bildung, Qualitätssicherung, Lebenslanges Lernen, Identitätslernen und Rollenverständnis, Kongruenz und 
Rollenhandeln, Zusatzkompetenzen für ErwachsenenbildnerInnen. 

Dieser Workshop bildet ein integrierter Bestandteil zur Erlangung des eidg. FA AusbilderIn an der NLP Akademie Schweiz.  Teilnahmevo-
raussetzung: Zertifikat 'Analyse & Coaching (NLP Master IANLP).  
 
Leitung Manuel Pereira und Ueli R. Frischknecht 
 
Daten:  6 Abende 16.00 - 18.30 Uhr (nächste Durchführung Herbst 2025) 

 Ausserschulische Arbeiten von ca. 12 h Dauer verteilt auf vorbereitendes ca. 4 – 6 stündiges Studium theoretischer 
Grundlagen und Arbeiten in selbstorganisierten Study Groups. 

 
 
 
 
Ort: Online mit Zoom 

Zur Teilnahme wird ein Gerät mit 
grösserem Bildschirm (> 20 Zoll) 
und Mikro/Kamera benötigt. 
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Supervision/Coaching bso Supervision & betriebliches Coaching 
 

Supervision & betriebliches Coaching (SBC) ist eine fachspezifische Weiterbildung zur Umsetzung der Coachingkompetenzen und der Super-
visionsmodelle ins Coaching im beruflichen Umfeld. Dieser Ausbildungsgang bildet ein integrierter Bestandteil der Ausbildung zum Supervi-
sor/Coach bso. Er ist ab Stufe NLP Trainer zugänglich. 
 
Trainerteam Ueli R. Frischknecht und Sybille Mota Santana 

Regula Bolliger, Arpito Storms und Gastdozentinnen 
 
Preis CHF 3'900.-- 
 
Daten  Modul 1: 27. – 29. Nov. 2023 

Modul 2:  25. / 26. Jan. 2024 

 Modul 3:  13. / 14. März 2024 

Modul 4:  1. – 3. Mai 2024 
 
Ort  Seminarzentrum NLP Akademie Luzern 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  50% Rückerstattung Studiengebühr 
Der Anspruch entsteht nur nach Besuch der höheren Abschlussprü-
fung. An der NLPA sind dies die Abschlüsse auf Stufe 6: HFP Supervi-
sor/in-Coach und eidg. FA Ausbilder/in. Der Anspruch besteht unab-
hängig davon, ob die Prüfung bestanden wurde oder nicht. 

Den Absolvierenden werden 50 Prozent der anrechenbaren 
Kursgebühren zurückerstattet. Die Obergrenze liegt bei CHF 
10'500 (21'000). 
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Weiterbildungen - Workshops 
 

Verlangen 
Sie die Detailinformationen 

zu den hier beschriebenen Weiterbildungen 
 

 

 

Regula Röthlisberger & Beatrice Binder LernCoach (nlppaed) 
 

Menschen im Lernprozess unterstützen 

• Lernprozesse von Schülerinnen und Schüler in der Klasse und einzeln effizient 
und stärkend beeinflussen. 

• Nonverbale Führung, Ankertechniken, Umgang mit Mismatchern u.v.m. 

• Im Einzel-Coaching, als Eltern, für Eltern,  als Lehrperson oder Coach vom 
Kindergarten bis Berufsbildung, Heilpädagogik, Höhere Fachschule und Stu-
dium, Ausbildungsverantwortliche, LAP und Prüfungsvorbereitung. 

 

Zielgruppe Menschen, welche Kinder, Jugendliche und Erwachsene auf 
ihrem Lernweg unterstützen und ihre Potenziale stärken wol-
len. Coaches, Lehr- und Hilfslehrpersonen, Lernbegleiter:innen, Er-
ziehungspersonen, Eltern und Grosseltern. 

 

Datum/Preis  Sa/So, 24./25. Aug. 2024, CHF 900; 28./29. Sept. 2024, CHF 700;  Okt. 2024, CHF 600; 16./17. Nov. 2024, CHF 300; 
Das erste Seminar kann auch einzeln besucht werden. CHF 200 Rabatt bei Gesamtzahlung. 

 

Ort  Seminarzentrum NLPA, Luzern 

 

 

Arpito Storms Weiterbildung zum HypnoCoach NLPA 
 

Zielgruppe • Menschen, die mehr Selbsterfahrung und innere Bereicherung wünschen. 

 • Berater, Therapeuten, Lehrer, Kommunikatoren, Trainer und Manager mit Interesse am 3-dimensionalen Führen. 
 • Alle in NLP ausgebildeten Personen, die noch mehr lernen möchten im Bereich der Trance, des Milton-Modells und 

der Kraft und Anwendung von Suggestionen. 
Vorbedin- 
gungen NLP Practitioner und die Bereitschaft, sich auf Prozesse einzulassen. 
 
Daten/ Weiterbildung in 5 Phasen in Luzern 
Preis/Ort Ausbildungsdaten auf Anfragen (in Planung) 
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Weiterbildungen - Workshops 
 

Verlangen 
Sie die Detailinformationen 

zu den hier beschriebenen Weiterbildungen 
 

 

 

Monika Koller Schinca Logosynthese ®
 

 

Entdecken Sie die Logosynthese® und die Macht der Worte 

Inhalte Basic Seminar  
Die 4 Grundannahmen der Logosynthese®. 
Das Menschenbild der Logosynthese. 
Das Basisprozedere einer Coachingsitzung. 
Demonstrationen und  Praxisgruppen. 
Energie-Blockaden. 

Zielgruppe Die Logosynthese® Ausbildung steht all den Menschen of-
fen, die über eine abgeschlossene Berufsausbildung in ei-
nem der folgenden Bereiche verfügen: Beratung/Coaching, Erwachsenenbildung/ Pädagogik, Theologie, Medizin 
oder Psychotherapie  

Datum/Preis Basic: Do-Sa, 29. – 31. August 2024, CHF 840 

Ort Basic ist das Kennenlern- und Einstiegsmodul. 
Aufbaumodule:  1. Quartal 2025 

 
 
 
 

Arpito Storms SystemCoach NLPA 
 

Eine Weiterbildung zur Beratung in  
systemischen Feldern 

Die stets komplexer vernetzten und sich ständig verändernden Gegebenheiten, ver-
langen nach neuen Herangehensweisen. Situatives, stufengerechtes, differenziertes 
und flexibles Vorgehen wird gefragt.  Dies erfordert oft eine andere Art des Denkens, 
neue Impulse, Perspektiven und Methoden.  
 

Zielgruppe Ein Weiterbildungsangebot mit Arpito Storms und Gastdozenten 
für Coaches, Supervisoren, Lehrpersonen, Personal/Recruiting-
verantwortliche und Führungspersonen, die schon eine Ausbil-
dung als Coach/Berater absolviert und Praxiserfahrung haben. 

 

Datum/Preis Ausbildungsdaten auf Anfrage 
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Weiterbildungen - Workshops 
 

Verlangen 
Sie die Detailinformationen 

zu den hier beschriebenen Weiterbildungen 
 

 

 

Arpito Storms Wingwave: EMDR im Coaching 

 

Inhalte wingwave-Coaching - die Ausbildung  reflektiert langjährige Erfahrungen im ressourcen orientieren Coaching mit 
EMDR, NLP und Elementen der Kinesiologie, die zum Training für Coaches und LebensberaterInnen weiterent-
wickelt wurden. Eine hoch effektive Erweiterung Ihrer  

 Interventionsmöglichkeiten.  

Zielgruppe professionelle TrainerInnen, TherapeutInnen und Coaches mit einer NLP-Grundausbildung 

Datum/Ort/ 20. – 23. Juni  2024 in Zürich  

 in Zusammenarbeit mit Living Sense, Julia Cattai 

Preis CHF 1’750.–  
 

Verlangen Sie die detaillierte Weiterbildungsdokumentation. 
 

 

Sonderangebot Refresher für Graduierte 

 

Vertiefen macht Spass und bringt neues Verständnis, zusätzliche Kompetenz und hält dich auf der 
Höhe der neuesten Entwicklungen. Die NLPA entwickelt ihre Bildungsangebote laufend weiter. Lasse 
dich überraschen, was du beim Vertiefen alles Neues entdecken wirst!  
 
Spezialangebot für bereits Graduierte: CHF 75 / Tag. 
Mit Weiterbildungsbestätigung. 
 

 
 
 

Die NLP Akademie Schweiz zertifiziert nach international anerkannten Standards  
und ist Mitglied in Weiterbildungsvereinigungen:  

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 


