LP

Resonanz aus meiner Alltagserfahrung N
,cub € S '20:» S

SCHWEIZ

Hansueli Minder, CH-3600 Thun

habe im Jahr: Z¢22..... das Trainertraining bei der NLP-Akademie Schweiz abgeschlossen. Aus der
heutigen Sicht (Okt. 2005) beurteile ich meinen Gewinn durch die gesamte NLP-Ausbildung wie folgt:

Personlichkeit (Personale Kompetenz) Wenig [ Mittel | Hoch
Zunahme von Selbstkenntnis, Selbstwertgefihl,
Selbstakzeptanz, Selbstkontakt: ><

Soziale Kompetenz:
Zunahme meiner Wahrnehmungsfahigkeiten,
Kommunikationsfahigkeiten, Kontaktfahigkeit: ><

Emotionale Kompetenz:

ich kann eigene Gefuhle besser wahrnehmen und wertschatzen,
kann Geflhle anderer besser wahrnehmen und respektieren,
kann mit Emotionen besser umgehen:

X

Fachkompetenz als Trainerin:
Tressence: personlicher Trainingsstil leben und entfalten

Planung von Veranstaltungen, Kursen, Trainings

Prasentationsfahigkeiten (verbale, non-verbale, Mikroskills)

Verstehen von und Umgang mit Gruppendynamik
Lernmotivation der Teilnehmerinnen fordern

personliches Zustands- und Prozessmanagement:
- Umgang mit Kritik, Stress, Lampenfieber etc.

- Autofeedback- und Reflektionsfahigkeit
- Umgang mit anspruchsvollen Seminarsituationen

e (X XK PS¢ X

mein Alltagsnutzen:
im privaten Bereich
im beruflichen Bereich

X |X

SONSHTBS) K bvrarrmermrnssokboiers

Ruckblickend wirde ich das Trainertraining an der NLP-Akademie Schweiz aus den folgenden Griin-
den empfehlen:
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Vielen Dank! Bitte einsenden oder mailen an: J
NLP-Akademie Schweiz, Buckstrasse 13, CH-8422 Pfungen
Tel. +41-562-315 52 52, Fax 315 52 53, info@nlp.ch
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Loni Walter, DE-50126 Bergheim

habe im Jahr: .ZQ.Q.Q.. das Trainertraining bei der NLP-Akademie Schweiz abgeschlossen. Aus der
heutigen Sicht (Okt. 2005) beurteile ich meinen Gewinn durch die gesamte NLP-Ausbildung wie folgt:

Persdnlichkeit (Personale Kompetenz) Wenig | Mittel | Hoch
Zunahme von Selbstkenntnis, Selbstwertgefuihl, X
Selbstakzeptanz, Selbstkontakit:

Soziale Kompetenz:
Zunahme meiner Wahrnehmungsfahigkeiten,
Kommunikationsfahigkeiten, Kontaktfahigkeit: S

Emotionale Kompetenz:

ich kann eigene Geflhle besser wahrnehmen und wertschatzen,
kann Gefiihle anderer besser wahrnehmen und respektieren, ,{
kann mit Emotionen besser umgehen:

Fachkompetenz als Trainerin:
Tressence: personlicher Trainingsstil leben und entfalten

Planung von Veranstaltungen, Kursen, Trainings =

Prasentationsfahigkeiten (verbale, non-verbale, Mikroskills)

Verstehen von und Umgang mit Gruppendynamik 5

Lernmotivation der Teilnehmerinnen fordern

personliches Zustands- und Prozessmanagement:
- Umgang mit Kritik, Stress, Lampenfieber etc.

- Autofeedback- und Reflektionsfahigkeit

)**7 b S PR

- Umgang mit anspruchsvollen Seminarsituationen

mein Alltagsnutzen:
im privaten Bereich A

im beruflichen Bereich

ras
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Ruckblickend wirde ich das Trainertraining an der NLP-Akademie Schweiz aus den folgenden Grin-
den empfehlen:
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Gerne stelle ich diese Aussage der NLP-Akademie Schweiz far Werbezwecke zur Verfigung:
B JA Q NEIN

Vielen Dank! Bitte einsenden oder mailen an:
NLP-Akademie Schweiz, Buckstrasse 13, CH-8422 Pfungen
Tel. +41-52-315 52 52, Fax 315 52 53, info@nlp.ch
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SCHWEIZ

Ulrike Pfitzenmaier, DE-78073 Bad Durrheim

habe im Jahr:d(.qq_ﬂ das Trainertraining bei der NLP-Akademie Schweiz abgeschlossen. Aus der
heutigen Sicht (Okt. 2005) beurteile ich meinen Gewinn durch die gesamte NLP-Ausbildung wie folgt:

Persénlichkeit (Personale Kompetenz) Wenig | Mittel | Hoch
Zunahme von Selbstkenntnis, Selbstwertgefiihl, )(
Selbstakzeptanz, Selbstkontakt:

Soziale Kompetenz:
Zunahme meiner Wahrnehmungsfahigkeiten,
Kommunikationsfahigkeiten, Kontaktfahigkeit: X

Emotionale Kompetenz:

ich kann eigene Gefuhle besser wahrnehmen und wertschatzen,
kann Geflhle anderer besser wahrnehmen und respektieren,
kann mit Emotionen besser umgehen:

><

Fachkompetenz als Trainerin:
Tressence: personlicher Trainingsstil leben und entfalten
Planung von Veranstaltungen, Kursen, Trainings

Prasentationsfahigkeiten (verbale, non-verbale, Mikroskills)
Verstehen von und Umgang mit Gruppendynamik
Lernmotivation der Teilnehmerinnen fardern

personliches Zustands- und Prozessmanagement:
- Umgang mit Kritik, Stress, Lampenfieber etc.

- Autofeedback- und Heﬂektionsfahlgkell

— —- Umgang mit anspruchsvollen Seminarsituationen — - SIS .

| x| P<| XD Px

mein Alltagsnutzen:
im privaten Bereich
im beruflichen Bereich

sonstiges: M}(?’(ﬁf‘% NZP /th e 1 GUgac X

Rackblickend wiirde ich das Trainertraining an der NLP-Akademie Schweiz aus den folgenden Griin-
den empfehlen:
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Erne stelle ich diese Aussage der NLP-Akademie Schweiz fur Werbazwecke zur Verfligung:
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Vielen Dank! Bitte einsenden oder mailen an: (/\ /)5.&7 &
NLP-Akademie Schweiz, Buckstrasse 13, CH-8422 Pfungen /D
Tel. +41-62-315 52 52, Fax 315 52 53, info@nlp.ch
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Resonanz aus meiner Alltagserfahrung N

Harry Gruber, AT-8160 Weiz

habe im Jahr: ............ das Trainertraining bei der NLP-Akademie Schweiz abgeschlossen. Aus der
heutigen Sicht (Okt. 2005) beurteile ich meinen Gewinn durch die gesamte NLP-Ausbildung wie folgt:

Personlichkeit (Personale Kompetenz) Wenig [ Mittel | Hoch
Zunahme von Selbstkenntnis, Selbstwertgefihl, .
Selbstakzeptanz, Selbstkontakt: X

Soziale Kompetenz:
Zunahme meiner Wahrnehmungsfahigkeiten,
Kommunikationsfahigkeiten, Kontakttahigkeit: e

Emotionale Kompetenz:

ich kann eigene Gefiuhle besser wahrnehmen und wertschatzen,
kann Geflihle anderer besser wahrnehmen und respektieren,
kann mit Emotionen besser umgehen:

X

Fachkompetenz als Trainerin:

Tressence: personlicher Trainingsstil leben und entfalten
Planung von Veranstaltungen, Kursen, Trainings
Prasentationsfahigkeiten (verbale, non-verbale, Mikroskills)
Verstehen von und Umgang mit Gruppendynamik
Lernmotivation der Teilnehmerinnen fordern
personliches Zustands- und Prozessmanagement:
- Umgang mit Kritik, Stress, Lampenfieber etc.
- Autofeedback- und Reflektionsfahigkeit
- Umgang mit anspruchsvollen Seminarsituationen o

|
%% X [X[AX X

mein Alltagsnutzen:
im privaten Bereich >
im beruflichen Bereich

X

SONSHEES: X LS. rmer i

Ruckblickend wirde ich das Trainertraining an der NLP-Akademie Schweiz aus den folgenden Griin-
den empfehlen:
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%erne stelle ich diese Aussage der NLP-Akademie Schweiz fir Werbezwecke zur Verfligung:
JA O NEIN

Vielen Dank! Bitte einsenden oder mailen an:
NLP-Akademie Schweiz, Buckstrasse 13, CH-8422 Pfungen
Tel. +41-52-315 52 52, Fax 315 52 53, info@nlp.ch
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Resonanz aus meiner Alltagserfahrung N

SCHWEIZ

Werner Roshardt, CH-5330 Zurzach

habe im Jahr: ............ das Trainertraining bei der NLP-Akademie Schweiz abgeschlossen. Aus der
heutigen Sicht (Okt. 2005) beurteile ich meinen Gewinn durch die gesamte NLP-Ausbildung wie folgt:

Personlichkeit (Personale Kompetenz) Wenig | Mittel | Hoch
Zunahme von Selbstkenntnis, Selbstwertgefihl, .
Selbstakzeptanz, Selbstkontakt: X

Soziale Kompetenz:
Zunahme meiner Wahrnehmungsfahigkeiten,
Kommunikationsfahigkeiten, Kontakifahigkeit:

Emotionale Kompetenz:

ich kann eigene Gefuhle besser wahrnehmeén und wertschatzen,
kann Geflhle anderer besser wahrnehmen und respektieren,
kann mit Emotionen besser umgehen:

Fachkompetenz als Trainerin:

Tressence: personlicher Trainingsstil leben und entfalten
_Planung von Veranstaltungen, Kursen, Trainings
Prasentatlonsiahlgkesten (verbale, non-verbale, Mikroskills)
Verstehen von und Umgan_g mit Gruppendynamik
Lernmotivation der Teilnehmerinnen fordern
personliches Zustands- und Prozessmanagement:
- Umgang mit Kritik, Stress, Lampenfieber etc.

- Autofeedback- und Reflektionsfahigkeit
- Umgang mit anspruchsvollen Seminarsituationen

X PO | X | X

NI

mein Alltagsnutzen:
im privaten Bereich
im beruflichen Bereich

X

SONSHORE] L/%  eeierrnsvesetsinadvonss

Ruckblickend wirde ich das Trainertraining an der NLP-Akademie Schweiz aus den folgenden Griin-
den empfehlen
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Gerne stelle ich diese Aussage der NLP-Akademie Schweiz fur Werbezwecke zur Verfiigung:
F{EﬂA Q NEIN

Vielen Dankl! Bitte einsenden oder mailen an:
NLP-Akademie Schweiz, Buckstrasse 13, CH-8422 Pfungen
O// /)O Og Tel. +41-52-315 52 52, Fax 315 52 53, info@nlp.ch
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Resonanz aus meiner Alltagserfahrung N

Rita Miiller, CH-7500 St. Moritz

habe im Jahr: .41 das Trainertraining bei der NLP-Akademie Schweiz abgeschlossen. Aus der
heutigen Sicht (Okt. 2005) beurteile ich meinen Gewinn durch die gesamte NLP-Ausbildung wie folgt:

Persdnlichkeit (Personale Kompetenz) Wenig | Mittel | Hoch
Zunahme von Selbstkenntnis, Selbstwertgefahl,
Selbstakzeptanz, Selbstkontakt: )\

Soziale Kompetenz:
Zunahme meiner Wahrnehmungsfahigkeiten, 7
Kommunikationsfahigkeiten, Kontaktfahigkeit: \

Emotionale Kompetenz:
ich kann eigene Geflihle besser wahrnehmen und wertschatzen, P
kann Geflhle anderer besser wahrnehmen und respektieren, X
kann mit Emotionen besser umgehen: )

Fachkompetenz als Trainerin:

Tressence: personlicher Trainingsstil leben und entfalten X
Planung von Veranstaltungen, Kursen, Trainings 0 X
Prasentationsfahigkeiten (verbale, non-verbale, Mikroskills) N
Verstehen von und Umgang mit Gruppendynamik N
_Lernmotivation der Teilnehmerinnen fordern N
personliches Zustands- und Prozessmanagement:

- Umgang mit Kritik, Stress, Lampenfieber etc. x b g
- Autofeedback- und Reflektionsfahigkeit - >
- Umgang mit anspruchsvollen Seminarsituationen = e
mein Alltagsnutzen:

im privaten Bereich <
im beruflichen Bereich f N

SONBUNBET LSt ot ecasieaioess

Ruckblickend wirde ich das Trainertraining an der NLP-Akademie Schweiz aus den folgenden Grin-
den empfehlen:

L
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

Gerne stelle ich diese Aussage der NLP-Akademie Schweiz fur Werbezwecke zur Verfiigung:
JA Q NEIN

Vielen Dank! Bitte einsenden oder mailen an:
NLP-Akademie Schweiz, Buckstrasse 13, CH-8422 Pfungen
Tel. +41-52-315 52 52, Fax 315 52 53, info@nlp.ch

20,09.20056 qual-reson-trainertraining.DOG
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Rita Miiller Mitglied Berufsverband:SBVK/CHNLP
dipl. Integrative Kinesiologin IKZ

NLP Master / Wingwave-Coach®
Via Somplaz 39 Instruktorin Touch for Health
7500 St. Moritz Instruktorin Brain Gym
Tel. 081 833 1207 Instruktorin Wellness (Erfolg (iber Stress)
Fax 081 834 88 33 Instruktorin Emotionale Kinesiologie
www.engadin-kinesiologie.ch NLP Trainerin
info@engadin-kinesiologie.ch

Das Trainertraining war fiir mich wichtig und ich méchte es nicht missen:

Die Wiederholungskurse gaben mir die Mdglichkeit mich immer wieder neu darauf
einzustellen mit vertrauten Gesichtern oder fremden Gesichtern Rapport zu {iben.
Vieles an Lernstoff habe wie zum ersten Mal gehort und konnte es zu meinem bisher
bekannten dazunehmen.

Die 3 Wochen in Fiirigen waren fiir mich eine Herausforderung . 3 Wochen daran bleiben
Nihe und Distanz mit den Mitstudierenden zu iiben, immer wieder den Spiegel vor sich zu
haben und im Video zu sehen, was ist und was noch werden soll. Ich habe eine Fiille von
Anregungen, von seitens der Schule aber auch das Vorleben wie man Trainer sein kénnte
gesehen und es hat mich motiviert, die vielen Feinheiten zu sehen, zu iiben und auch zu
behalten.

Fiirigen Trainerwochen wurden ein wichtiger Teil in meinem Leben, an die ich gerne
zuriickdenke und die mir menschliche Begegnungen gebracht haben, die ich immer noch
pflege und im Trainertraining immer wieder neu pflege.

Empfehlung:

Personliche Entwicklung
Fachwissen erwerben
Zusammenleben / Rapport {iben
Niéhe und Distanz iiben



LP

Resonanz aus meiner Alltagserfahrung N

Ursula Flitkiger Meylan, CH-3006 Bern

habe im Jahr: OA das Trainertraining bei der NLP-Akademie Schweiz abgeschlossen. Aus der
heutigen Sicht (Okt. 2005) beurteile ich meinen Gewinn durch die gesamte NLP-Ausbildung wie folgt:

Personlichkeit (Personale Kompetenz) Wenig | Mittel | Hoch
Zunahme von Selbstkenntnis, Selbstwertgefiihl,
Selbstakzeptanz, Selbstkontakt:

Soziale Kompetenz:
Zunahme meiner Wahrnehmungsfahigkeiten, K

Kommunikationsfahigkeiten, Kontaktfahigkeit:

Emotionale Kompetenz:

ich kann eigene Geflihle besser wahrnehmen und wertschatzen,
kann Gefiihle anderer besser wahrnehmen und respektieren,
kann mit Emotionen besser umgehen:

Fachkompetenz als Trainerin:

Tressence: persdnlicher Trainingsstil leben und entfalten

Planung von Veranstaltungen, Kursen, Trainings =

Prasentationsfahigkeiten (verbale, non-verbale, Mikroskills) §
x

Y

Verstehen von und Umgang mit Gruppendynamik
Lernmotivation der Teilnehmerinnen fordern
personliches Zustands- und Prozessmanagement:
- Umgang mit Kritik, Stress, Lampenfieber etc.

- Autofeedback- und Reflektionsfahigkeit ¥ S
- Umgang mit anspruchsvollen "-:emmarsltuatlonen -

mein Alltagsnutzen:
im privaten Bereich '*,_‘:

im beruflichen Bereich > |

sonstiges: imm

Rickblickend wirde ich das Trainertraining an der NLP-Akademie Schweiz aus den folgenden Griin-
den empfehlen:
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;grna stelle ich diese Aussage der NLP-Akademie Schweiz fir Werbezwecke zur Verflgung:
JA QO NEIN

Vielen Dank! Bitte einsenden oder mailen an:
NLP-Akademie Schweiz, Buckstrasse 13, CH-8422 Pfungen
Tel. +41-52-315 52 52, Fax 315 52 53, info@nlp.ch

20,09.2006 qual-reson-trainertraining, DOC
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Resonanz aus meiner Alltagserfahrung N

SCHWEIZ

Lutz Marthaler, CH-8963 Kindhausen

habe im Jahr: ............ das Trainertraining bei der NLP-Akademie Schweiz abgeschlossen. Aus der
heutigen Sicht (Okt. 2005) beurteile ich meinen Gewinn durch die gesamte NLP-Ausbildung wie folgt:

Personlichkeit (Personale Kompetenz) Wenig | Mittel | Hoch
Zunahme von Selbstkenntnis, Selbstwertgefunhl, \
Selbstakzeptanz, Selbstkontakt: /(

Soziale Kompetenz:
Zunahme meiner Wahrnehmungsfahigkeiten, ~
Kommunikationsfahigkeiten, Kontaktfahigkeit: )(

Emotionale Kompetenz:

ich kann eigene Geflihle besser wahrnehmén und wertschatzen,
kann Geflihle anderer besser wahrnehmen und respektieren,
kann mit Emotionen besser umgehen:

XX

Fachkompetenz als Trainerin:
Tressence: personlicher Trainingsstil leben und entfalten X

Planung von Veranstaltungen, Kursen, Trainings

Prasentationsfahigkeiten (verbale, non-verbale, Mikroskills)

XX P

Verstehen von und Umgang mit Gruppendynamik

Lernmotivation der Teilnehmerlinnen fordern X

personliches Zustands- und Prozessmanagement:
- Umgang mit Kritik, Stress, Lampenfieber etc.

- Autofeedback- und Reflektionsfahigkeit

XXX

- Umgang mit anspruchsvollen Seminarsituationen

mein Alltagsnutzen:
im privaten Bereich

im beruflichen Bereich

XX

SONSHABS: i iiicerorssvsrsssarasavritiines

Ruckblickend wirde ich das Trainertraining an der NLP-Akademie Schweiz aus den folgenden Griin-
den empfehlen:

Gerne stelle ich diese Aussage der NLP-Akademie Schweiz far Werbezwecke zur Verfiigung:
Q JA Q NEIN

Vielen Dank! Bitte einsenden oder mailen an:

NLP-Akademie Schweiz, Buckstrasse 13, CH-8422 Pfungen
Tel. +41-52-3156 52 52, Fax 315 52 53, info@nlp.ch

20.08.2006 qual-reson-trainsrraining, DOG
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Resonanz aus meiner Alltagserfahrung N

SCHWEIZ

Renata Biirki, CH-3434 Obergoldbach

habe im Jahr: a&%@€ das Trainertraining bei der NLP-Akademie Schweiz abgeschlossen. Aus der
heutigen Sicht (Okt. 2005) beurteile ich meinen Gewinn durch die gesamte NLP-Ausbildung wie folgt:

Personlichkeit (Personale Kompetenz) Wenig | Mittel | Hoch
Zunahme von Selbstkenntnis, Selbstwertgefihl, ,\
Selbstakzeptanz, Selbstkontakt:

Soziale Kompetenz:
Zunahme meiner Wahrnehmungsfahigkeiten, (
Kommunikationsfahigkeiten, Kontaktfahigkeit: /

Emotionale Kompetenz:

ich kann eigene Geflhle besser wahrnehmen und wertschatzen,
kann Geflihle anderer besser wahrnehmen und respektieren, ,(
kann mit Emotionen besser umgehen:

Fachkompetenz als Trainerin:

Tressence: personlicher Trainingsstil leben und entfalten A

Planung von Veranstaltungen, Kursen, Trainings K

Prasentationsfahigkeiten (verbale, non-verbale, Mikroskills) %

Verstehen von und Umgang mit Gruppendynamik A
A
X
A
A

Lernmotivation der Teilnehmerinnen fordern
personliches Zustands- und Prozessmanagement:
- Umgang mit Kritik, Stress, Lampenfieber etc.

- Autofeedback- und Reflektionsfahigkeit

- Umgang mit anspruchsvollen Seminarsituationen

mein Alltagsnutzen:
im privaten Bereich '
im beruflichen Bereich

SONSHYES: vevereeerinereiraercreneannns

Rickblickend wirde ich das Trainertraining an der NLP-Akademie Schweiz aus den folgenden Grin-
den empfehlen:

7

O JA O NEIN

Vielen Dank! Bitte einsenden oder mailen an:
NLP-Akademie Schweiz, Buckstrasse 13, CH-8422 Pfungen
Tel. +41-52-315 52 52, Fax 315 52 53, info@nlp.ch
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g L{.—’ b (—"TLZM 20,08.2005 qual-reson-trainertraining DOC
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Resonanz aus meiner Alltagserfahrung

SCHWEIZ

Klaus Hellstern, DE-20146 Hamburg

habe im Jahr: . ex.c.. das Trainertraining bei der NLP-Akademie Schweiz abgeschlossen. Aus der
heutigen Sicht (Okt. 2005) beurteile ich meinen Gewinn durch die gesamte NLP-Ausbildung wie folgt:

Persénlichkeit (Personale Kompetenz) Wenig [ Mittel | Hoch
Zunahme von Selbstkenntnis, Selbstwertgefihl, X
Selbstakzeptanz, Selbstkontakt:

Soziale Kompetenz:
Zunahme meiner Wahrnehmungsfahigkeiten, J
Kommunikationsfahigkeiten, Kontaktfahigkeit:

Emotionale Kompetenz:

ich kann eigene Gefuhle besser wahrnehmén und wertschatzen,
kann Geflihle anderer besser wahrnehmen und respektieren, }(
kann mit Emotionen besser umgehen:

Fachkompetenz als Trainerin:

Tressence: personlicher Trainingsstil leben und entfalten
Planung von Veranstaltungen, Kursen, Trainings
Prasentationsfahigkeiten (verbale, non-verbale, Mikroskills)
Verstehen von und Umgang mit Gruppendynamik
Lernmotivation der Teilnehmerlnnen fordern

personliches Zustands- und Prozessmanagement:

- Umgang mit Kritik, Stress, Lampenfieber etc.

- Autofeedback- und Reflektionsfahigkeit

- Umgang mit anspruchsvollen Seminarsituationen

= S PS S

PR IR

mein Alltagsnutzen:
im privaten Bereich
im beruflichen Bereich

X | XX

; e ) NV
sonstiges: ..... 4*0-“!;(;!;4-‘ ButGn—as< {.?nc'ﬁauLﬁkewh ek \
T e e ok L )

Ruckblickend wurde ich das Trainertraining an der NLP-Akademie Schweiz aus den folgenden Griin-
den empfehlen:
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ﬁgrne stelle ich diese Aussage der NLP-Akademie Schweiz far Werbezwecke zur Verfligung:
JA O NEIN

Vielen Dank! Bitte einsenden oder mailen an:
NLP-Akademie Schweiz, Buckstrasse 13, CH-8422 Pfungen
Tel. +41-52-315 52 52, Fax 315 52 53, info@nlp.ch
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Harald Niemand, CH-1170 Aubonne

habe im Jahr: @@ A das Trainertraining bei der NLP-Akademie Schweiz abgeschlossen. Aus der
heutigen Sicht (Okt. 2005) beurteile ich meinen Gewinn durch die gesamte NLP-Ausbildung wie folgt:

Personlichkeit (Personale Kompetenz) Wenig [ Mittel | Hoch
Zunahme von Selbstkenntnis, Selbstwertgefiihl, X
Selbstakzeptanz, Selbstkontakt:

Soziale Kompetenz:
Zunahme meiner Wahrnehmungsfahigkeiten,
Kommunikationsfahigkeiten, Kontaktfahigkeit: X

Emotionale Kompetenz:

ich kann eigene Gefuhle besser wahrnehmen und wertschatzen,
kann Gefluhle anderer besser wahrnehmen und respektieren,
kann mit Emotionen besser umgehen:

P

Fachkompetenz als Trainerin:
Tressence: personlicher Trainingsstil leben und entfalten

Planung von Veranstaltungen, Kursen, Trainings

Prasentationsfahigkeiten (verbale, non-verbale, Mikroskills)

Verstehen von und Umgang mit Gruppendynamik

Lernmotivation der Teilnehmerinnen fordern

personliches Zustands- und Prozessmanagement:
- Umgang mit Kritik, Stress, Lampenfieber etc.

- Autofeedback- und Reflektionsfahigkeit

belx > [l |||

- Umgang mit anspruchsvollen Seminarsituationen

mein Alitagsnutzen:
im privaten Bereich X
im beruflichen Bereich

sonstiges: H“"‘J‘M?{"—;[(A_EL(‘E\‘ in olew (ekhehon
jﬂjﬂﬁw %{0‘- Urel 2al.( 'MLL:)DI(»SL'OPS . Seamrrae ,‘Mv@u\(ue” S e

X

A T .
Ruckblickend wirde ich das Trainertraining an der NLP-Akademie Schweiz aus den folgenden Griin-
den empfehlen:
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E{erne stelle ich diese Aussage der NLP-Akademie Schweiz fir Werbezwecke zur Verfliigung:
JA Q NEIN

Vielen Dank! Bitte einsenden oder mailen an:

NLP-Akademie Schweiz, Buckstrasse 13, CH-8422 Pfungen
Tel. +41-52-315 52 52, Fax 315 52 53, info@nlp.ch

20,09.2005 qual-reson-trainertraining DOC
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Sonja Egli, CH-6312 Steinhausen

habe im Jahr: 20(?4 das Trainertraining bei der NLP-Akademie Schweiz abgeschlossen. Aus der
heutigen Sicht (Okt. 2005) beurteile ich meinen Gewinn durch die gesamte NLP-Ausbildung wie folgt:

Persénlichkeit (Personale Kompetenz) Wenig | Mittel | Hoch
Zunahme von Selbstkenntnis, Selbstwertgefinhl, X
Selbstakzeptanz, Selbstkontakt: i X

Soziale Kompetenz:
Zunahme meiner Wahrnehmungsfahigkeiten, X
Kommunikationsfahigkeiten, Kontaktfahigkeit:

Emotionale Kompetenz:

ich kann eigene Gefuhle besser wahrnehmen und wertschatzen,

kann Geflhle anderer besser wahrnehmen und respektieren,
_kann mit Emotionen besser umgehen: X

XX

Fachkompetenz als Trainerin:
Tressence: personlicher Trainingsstil leben und entfalten X
Planung von Veranstaltungen, Kursen, Trainings

Prasentationsféhigkeiten (verbale, non-verbale, Mikroskills)
Verstehen von und Umgang mit Gruppendynamik

Lernmotivation der Teilnehmerinnen fordern X
personliches Zustands- und Prozessmanagement:
- Umgang mit Kritik, Stress, Lampenfieber etc. X
- Autofeedback- und Reflektionsfahigkeit s . o
- Umgang mit anspruchsvollen Seminarsituationen

X X

mein Alltagsnutzen:
im privaten Bereich - X
im beruflichen Bereich ) X 4>

SONSUGOS? L bavererrmsroravsioatsoinass

Ruckblickend wurde ich das Trainertraining an der NLP-Akademie Schweiz aus den folgenden Griin-
den empfehlen:
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.}Cﬁ{me stelle ich diese Aussage der NLP-Akademie Schweiz fir Werbezwecke zur Verflgung:
JA Q NEIN

Vielen Dank! Bitte einsenden oder mailen an:
NLP-Akademie Schweiz, Buckstrasse 13, CH-8422 Pfungen
Tel. +41-52-315 52 52, Fax 315 52 53, info@nlp.ch
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