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Metamodell der Sprache

Ein Metamodell ist sozusagen die Landkarte der Landkarte. Hodell W
Wdhrend ein Modell Daten oder Eindriicke beschreibt, Tos Meta der

erkldrt das Metamodell die Struktur des Modells dieser | . g
Daten. De Kunst des sinvollen Fragen

Das Metamodell der Sprache ist ein
Instrument zum Verstdndnis der mentalen
Vorgidnge beim Sprechen und der tieferen
Bedeutung von dem was ausgesprochen
wird,

Wenn wir sprechen, benutzen wir Worte,
die wir mit unseren personlichen Sinnes-
eindriicken und emotionalen Erlebnissen

Romy Hinni assoziieren. Zum Beispiel Glick: Fiir jeden
romyhaenni@swissonline.ch Aenschen bedeutet das Wort Gliick etwas
anderes. Es wird aus unserer individuellen
Erfahrung des Wortes, unserem kulturellen
Hintergrund und vom Kontext in dem es ver-
wendet wird gepragt.

Oft sind wir uns dieser Tiefenstruktur nicht
bewusst und unser Adressat hat zu einem ;

, ; - Informationen sammeln
bestimmten Wort eine ganz andere (was st bedeutend?)
Vorstellung. Wenn wir miteinander sprechen, . )

: S . i - Kldren von Bedeutungen
tilgen wir viele Informationen, generalisieren (bel Unsicherhelten nachfragen)
sie oder verzerren sie. Das Sprechen ist eine ; . I Tag

. ; ’ - Manipulationen entscharfen
gekiirzte Wiedergabe unserer inneren -
Erfahrung (enthypnotisieren)
' , . — Kommunikationsgrenzen auflésen
Das Metamodell der Sprache gibt uns ein (Glaubenssitze erkennien)
Modell zur Erkldrung dieser Vorgénge und _ T ——— V-
eine Serie von sinnvollen Fragen um ;

: - Vermeiden von Gedankenlesen
Tilgungen, Verzerrungen und Verallge- (nachfragen anstatt interpretieren)
meinerungen der Sprache aufzudecken und RENITRE P
zu entwirren. Damit wird die tiefere Die: w/gene: Sprache; wahtnshmen und
Bedeutung dessen, was gesagt wird, wieder bewusster gestalten.
in die bewusste Wahrnehmung geholt.

Diese Anwendung kann Uberall, wo wir mit
anderen Menschen kommunizieren, hilfreich
sein:
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