ProzessWahrnehmung & Kommunikation

Werte und Life Goals

Achtsamkeit
Akzeptanz
Anerkennung
Ausdauer
Aufmerksamkeit
Autonomie
Ausgeglichenheit
Ausstrahlung
Beharrlichkeit
Bequemlichkeit
Bescheidenheit
Besonnenheit
Bestandigkeit
Bewusstheit

Biss

Demut
Durchhaltevermdgen
Durchsetzungskraft
Ehrlichkeit
Eigenstandigkeit
Einfachheit

Energie
Entscheidungsfreiheit
Entscheidungskraft
Entschlossenheit
Entspannung

Erfolg

Erfillung

Familie/ Zuhause
Fernweh stillen
Festigkeit
Fleiss
Flexibilitat
Frechheit
Freiheit
Freude
Freundschaft
Friede

Falle
Flrsorge
Geborgenheit
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Geduld
Gelassenheit
Geld

Genuss
Gerechtigkeit
Gesundheit
Gewissenhaftigkeit
Gluck
Grossmut
gute Laune
Harmonie
Heimat
Hingabe
Humor
Ideenreichtum
Individualitat
Inneres Licht
Inspiration
Klarheit
Konsequenz
Kontakte knlpfen
Konformitat
Kompetenz
Kraft
Kreativitat
Lebendigkeit
Lebensfreude
Leichtigkeit
Leidenschaft
Liebe
Loyalitat

Lust auf Neues
Motivation
Musse

Mut
Nachhaltigkeit
Nachstenliebe
Neugier
Neuland entdecken
Offenheit
Power

Prasenz
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Reichtum
Respekt

Risiko

Ruhe

Schutz
Stimmigkeit
Struktur
Sanftmut
Selbstachtung
Selbstbestimmung
Selbstbewusstsein
Selbstdisziplin
Selbstentwicklung
Selbstkontakt
Selbstliebe

sich selbst sein
Sicherheit

Sinn

soziales Netz
Spannung
Spirituelle Entwicklung
Spontanitat
Stabilitat
Standfestigkeit
Stille

Talente bundeln
Teilen

Ubersicht
Uberraschung
Unabhangigkeit
Verantwortung
Vertrauen
Verwurzelung
Verzeihen
Vitalitat
Wachheit
Wahrhaftigkeit
Wissen
Zentrierung
Zufriedenheit
Zusammenarbeit

Weitere LifeGoals sind herzlich willkommen!

Sende bitte Ideen an info@nlp.ch,
gerne ergénzen wir die Liste.
Danke

www.nlp.ch | info@nlp.ch
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Lebensrad
Liebe Kreativitat, Spiritualitét,
Familie Selbsterfahrung,
Beziehung persénliches Wachstum,
Partnerschaft Selbstliebe

finanzielle
mentale Stérke Unabhéngigkeit
Gesundheit Einkommen
Ernéhrung Vermégen
Vitalitét Finanzen
Ausdauer Erfolg
Fitness Geld
Freunde Spass
Kollegen Freizeit
Beziehungen Bildung
Nachbarschaft Erholung

Beruf, Arbeit Heimat
Geschaft, Karriere Wohnung
berufliche Zukunft Wohnsituation

Notizen
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