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Was ist ein Coach IANLP ?

Ein Coach IANLP ist ein ausgewiesener Coaching-Professional mit
mehrjahriger Berufserfahrung und Fachwissen in unterschiedlichen
Methoden und Coachinganséatzen. Nebst einer umfassenden Grund-
ausbildung im NLP Neuro-Linguistischen Programmieren hat er/sie
sich auch in zuséatzlichen Methoden des Coachings und der (humanis-
tischen) Psychologie ausgebildet und verfligt somit Uber ein breites Er-
fahrungs- und Interventionsspektrum zur Prozessbegleitung von Ein-

zelpersonen, Teams und Organisationen.

Das Zertifikat 'Coach IANLP' kann durch die NLP-Akademie Schweiz
an befahigte NLP-Master IANLP ausgestellt werden, sofern die Erfil-

lung der in dieser Broschire aufgeftihrten Kriterien nachgewiesen

wurde.
Inhalt:
WAS IST EIN COACH IANLP 2. e 2
ZERTIFIZIERUNGSKRITERIEN ....cuiniii e 3
ZUSATZAUSBILDUNGEN IN COACHING ..., 4
KOSTEN e eaas 4
DIE ANERKENNUNGSKRITERIEN DER IANLP ..., 5
Schulische Ausbildung............ 5
Ausserschulische AuShIldUNG ..........uvviiiiiiiiiiiiiiiieieee 7
NLP - Akademie Schweiz T+41 5231552 52 L P
Buckst 1 F+41 43 411 91 3
CLIJ-IC-Sitg;S;?Unsgen-WinTerThur www.nl3p.ch$|> ir?f(())@nlp.ch m%

Hohere Fachschule fiur Erwachsenenbildung, Persodonlichkeitsentwicklung und Coaching



Stufe 6, Coach IANLP
Seite 3

Zertifizierungskriterien

Die IANLP-Vorschriften verlangen die Erfillung (Prifung und Doku-
mentation) folgender Items:

Persdnliche Eignung

schriftiche Nachweisdokumentation tber die Erfullung der Aner-
kennungskriterien IANLP bezgl. 'Zusatzausbildungen in Coaching'
(s. Seite 5)

Unterzeichnung des Ethikcodex IANLP

vorgangige Zertifizierungen NLP-Practitioner IANLP und NLP-
Master IANLP

Zwischen dem Beginn der Practitionerausbildung und dem Ende
der Coachingausbildung liegen mindestens 2,5 Jahre (30 Monate).
Beim Beginn der Practitionerausbildung bereits bestehende Vor-
qualifikationen kénnen aufgrund eines schriftlich dokumentierten
Gesuchs angerechnet werden.

Das Mindestalter bei Zertifikatsibergabe ist 25 Jahre
mind. 8 Jahre aktive Berufserfahrung kann nachgewiesen werden.

Ist die Erfullung aller Kriterien ausreichend nachgewiesen, kann die
NLP-Akademie Schweiz das Zertifikat '‘Coach, IANLP' abgeben.
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Zusatzausbildungen in Coaching

Folgende Weiterbildungen der NLP-Akademie Schweiz werden fir die
geforderten 18 Tage/130 Stunden Zusatzausbildung in fortgeschritte-

nem NLP-Coaching anerkannt:
anrechenbare Lernzeit

schulisch ausserschulisch
Tage Std. Std.
HypnoCoach NLP 15 120 40
Wingwave-Coaching 4 24
Supervision & betriebliches Coaching 10 70 40
System Coach 10 70 10

Kosten

Fur die Anerkennung werden vorgangig zur Dokumentenprufung fol-
gende Kosten erhoben:

® Eine Grundgebihr von CHF 400.--

® CHF 50.-- pro schulischer Ausbil-
dungstag, der nicht an der NLP-
Akademie Schweiz besucht wurde
(Gleichwertigkeitsbeurteilung).

Dieser Betrag deckt die Erstbeurteilung
aller eingereichter Unterlagen. Sind
Nachreichungen bzw. Nachbesserungen
erforderlich, werden die dafiir benétigten
Zusatzleistungen vom Experten mit CHF
150.-- pro Stunde in Rechnung gestelt.
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von total > 220 Zeitstunden Lernzeit (130 Std. schulische Ausbildung
und > 90 Std. ausserschulische Ausbildung) erforderlich.

Schulische Ausbildung
Erwerb

Diese zusatzliche schulische Ausbildung kann unterschiedlich erwor-
ben werden:

a) durch den Besuch von Trainings im fortgeschrittenen NLP-
Coaching der NLP-Akademie Schweiz (s. oben), oder

b) durch den Besuch eines (oder mehreren) durch die NLP-Akademie
Schweiz angebotenen Trainings in fortgeschrittenem NLP-
Coaching plus dem Nachweis, dass die weiteren bendétigten schuli-
schen Zusatzausbildungen an anderen Orten vollstdndig besucht
wurden. Die NLP-Akademie Schweiz beurteilt, ob die weiteren
schulischen Zusatzausbildungen den Erfordernissen der Kriterien
IANLP entsprechen (Teil-Gleichwertigkeitsbeurteilung), oder

c) Gleichwertigkeitsbeurteilung: Alle erforderlichen schulischen Aus-
bildungen wurden anderweitig besucht. Die NLP-Akademie
Schweiz beurteilt, ob die Ausbildungen den Erfordernissen der Kri-
terien IANLP zur Zertifizierung entsprechen.

Dauer

Der vollstandige (100%) Besuch folgender Bildungsmassnahmen ist
schriftlich nachzuweisen:

Zusatzausbildungen in Coaching von insgesamt 130 Zeitstunden
und 18 Tagen schulischer Ausbildungszeit (Prasenzzeit). Pausen
von uber 30 Minuten dirfen nicht an die schulische Ausbildungs-
zeit angerechnet werden.

Diese Zusatzausbildungen in Coaching beinhalten mind.
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5 Std. und 9 Tage fortgeschrittenes NLP-Coachingtraining (erteilt
durch FMT IANLP, und/oder gleichwertig ausgebildete NLP-
Lehrtrainer), und

6 Std. und 1 Tag Rollenklarung/ldentitatsarbeit und Rahmenbedin-
gungen Coachingprozess, und

o 59 Std. und 8 Tage weitere Coachingmethoden bzw. Methoden der
humanistischen Psychologie (s. Mindestinhalte - Methodenkompe-
tenz unten).

Folgende NLP-Akademie Ausbildungen kdnnen an die verlangte Zu-
satzausbildung angerechnet werden:

Hypno-Coach NLP (15 Tage) | Wingwave-Coaching (4 Tage)
System Coach (10 Tage) | Supervisor/in NLPA (10 Tage)

Mindestinhalte

In den Zusatzausbildungen in Coaching mussen folgende Inhalte ent-
halten sein:

® |dentitat als Coach (Rolle, Grundhaltung, Menschenbild, Ethik, In-
tegritat, systemisch-konstruktivistisches Arbeitsmodell)

® Rahmenbedingungen Coachingprozess

o Kontaktmanagement coachings (Auftraggeber,

o Auftragsklarung Geldgeber, Klient, Coach)

o Angebot 0 Settinggestaltung

o Auftragsfallen (z.B. heimli- o Wert-, und motivgesteuerte
che Auftrage) Coachingziele generieren

und verfolgen

o Generierung einer emotional
relevanten Coachingat-
mosphare (zeitlich, ortlich)

o

Anliegen klaren

0 Multiperspektivische Be-
trachtungen bei Auftrags-

® Methodenkompetenz
Die Zusatzausbildungen im Coaching missen das Studium von
mind. 5 unterschiedlichen Coachingmethoden bzw. Methoden der
humanistischen Psychologie nachweisen. Beispielsweise in:

o komplexe fortgeschrittene o themenzentrierte Interaktion
NLP Modelle und (TZI), und/oder
NLP — Akademie Schweiz T +41 52 31552 52 P
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Ausserschulische Ausbildung

o Transaktions Analyse (TA),
und/oder

o0 klientenzentrierte Ge-
sprachsfuhrung, und/oder

0 korperorientierte Psychothe-
rapie, und/oder

o0 Gruppendynamik, und/oder

o Provokative Therapie,
und/oder

0 Systemische Interventionen,
und/oder

o Konstruktivistische Interven-
tionen, und/oder
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Gestalttherapie, und/oder
Hypnotherapie, und/oder

Verhaltenstherapie,
und/oder

Mediation, und/oder

Systemische Aufstellungs-
arbeit, und/oder

Gewaltfreie Kommunikation,
und/oder

Teamcoaching, und/oder

Konfliktmanagement,
und/oder

weitere Coachingmethoden

20 Std. professionelles Coaching von Einzelpersonen, und/oder

Teams

15 Std. Supervision bei max. 3 unterschiedlichen, daftr qualifizier-

ten Fachpersonen.

30 Std. professionell begleitetes Einzelcoaching (Personlichkeits-
arbeit: mit persénlichen Themen auseinander gesetzt), davon:

o Coaching mit NLP (min. 15 Std.)

o Coachings basierend auf
drei anderen Methoden
(min. je 5 Std.) (davon eine
korperorientierte Methode)

Zu diesen Coachingerfahrungen
wird eine schriftliche Reflexion
zu personlichen Erkenntnissen
und Veranderungen erstellt.

Nach Abschluss NLP-Master:
Regelmassige Teilnahme an
NLP-spezifischer Arbeit (Peer-

gruppen / Intervision / Verbandsarbeit, etc.).
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® Abschlussarbeit (> 25 Std.):

Inhalt der schriftlichen Abschlussarbeit sind drei Themenbereiche:

o Personliches Profil als Coach mit Aussagen zu Berufung und
Motivation

o0 Personliches Coaching- und Qualitatssicherungskonzept

o 3 ausfuhrliche Falldokumentationen (schriftlich und / oder mit
Videoaufnahmen)

Umfang: Die Abschlussarbeit umfasst

o Titelblatt, plus

o Inhaltsverzeichnis, plus

o Personliches Profil als Coach mit Aussagen zu Berufung und
Motivation, plus

0 1-2 Seiten A4 personliches Coaching- und Qualitatssiche-
rungskonzept, plus

o 15 Seiten 3 ausfihrliche Falldokumentationen, plus

o Lerneffekte, Reflexion.

Zur Abschlussarbeit erfolgt ein detailliertes schriftliches Feedback
durch den FMT IANLP, mit Beurteilung 'erftllt' oder 'nicht erfullt'.
Die genaueren Bedingungen zur Abschlussarbeit werden durch
den zertifizierenden FMT IANLP schriftlich festgelegt und dem Stu-
dierenden vorgangig zum Zertifizierungsprozess abgegeben.

NLP-Akademie Schweiz:

Mit dem Abschluss Supervisor/in NLPA werden alle ausserschuli-
schen Anforderungen erfillt. Diese mussen somit nicht mehr ge-
sondert nachgewiesen werden.
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